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MIN HELG | STEFAN SAUK Nar fan blir gammal blir han
religios. Eller golfspelare. Skadespelaren Stefan Sauk
har pa kort tid gatt fran rabiat golfmotstandare till
hangiven spelare med ett handikapp pa 19,2.

TEXT: JOSEPHINE CARR

FOTO: LINDA FORSELL

Driven

[]] Aktuell

Spelar Platinov
i Anton Tjechovs
pjas Platonov
den faderl6se

i Vaxholmtom
den 16 augusti.

Sondag formiddag, Troxhammars golfklubb.
Virmebolja. Solen steker, inte en strimma
skugga s langt 6gat kan nd. Men hingivna
golfare later sig knappast hindras av 30°C. De
drar ut sina parasollférsedda vagnar med na-
gonting koncentrerat i blicken.

Till parasollnivan har Stefan Sauk dnnu
inte natt. Han foredrar att béra sin golfviska
paryggen, med pilotglaségon som enda skydd
mot solen. Forsta slaget gar at skogen, eller
snarare in i grissnaren bredvid banan. Nista
slag blir bittre. Dags fér en ny klubba, med
annan vinkel pa klubbladet. Sauk viljer nog-
grant.

Vad hinde med mannen som sa att “golf 4r
den vite mannens ursikt for att fa kli sig som
en svart hallick”? Den Stefan Sauk som 3lska-
de adrenalinstinna fritidsaktiviteter som
bland annat racing?

- Golf var en 16jlig foreteelse for mig. Jag
har alltid varit skeptisk nir hela farskocken
sjunger samma sang, som under den period
nir alla skulle spela golf.

Orsaken till helomviandningen ir den retsam-
ma femtioarsspresenten fran vinnerna i Kal-
lax surstrommingsséllskap. Stefan Sauk tack-
ade for presenten och begav sig till golfbanan
i Pitea for att ta gront kort.

-Jag har sysslat med alla méjliga bollspor-
ter och tinkte att det blir nog inte si svart.
Men det var det. Jag akte dit direkt, kinde att
det hir maste jag 1dra mig.
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En liten, liten stenhérd boll som ligger still,
som ska mota ett litet hart klubblad som man
maste triffa helt ratt med, vilken utmaning.

Det har gatt tva sdsonger sedan det grona
kortet blev hans, och han har sankt sitt handi-
kapp raskt fran 36+ till 19,2. Kanske lite vil
snabbt, enligt de gamla rivarna. Ju ligre han-
dikapp, desto mer krivande &r ju golfen, sa nu
har Stefan Sauk taggat ner lite.

-Men golfen stannar kvar i livet, den ir en
social sport som jag kan utéva var som helst i
virlden, med vem som helst. Jag méter manga
trevliga minniskor, men dven en och annan
pappskalle, sa klart. Samtidigt far jag vistas i
fantastiska miljoer, gar uppat en mil per golf-
runda och utmanas av det tekniskt krivande
spelet.

Stefan Sauk &r ofta i Kenya och spelar med
vianner som bor i landet, och ett medlem-
skap i Kigali mountain gorilla country club
i Rwanda higrar. I Nairobi 4r han ocksa en-
gagerad i ett barnhem, som han varit en av
initiativtagarna till.

Att géra ndgonting halvdant ligger inte f6r
denne skadespelare som har spelat allt fran
féordomsfull och frisprakig Svensson i sket-
cherna Tillfilligt avbrott” till stenhard
agent i filmerna om Carl Hamilton. I som-
mar kan man se honom som Platonov i en
pjis av Tjechov som Sommarteater i Vax-
holm sitter upp.

Men vid 53 ars alder befinner sig Sauk vid

en professionell brytpunkt. Han vill inte siga
nagonting exakt, men ”saker och ting ir pa
gang” vad giller film, skrivprojekt och regi-
arbete.

-Jag vill s mycket och karridren har jag
aldrig planerat. Men nu ir det dags att ta an-
svar for den Gverkapacitet som jag bir pa. Jag
dlskar att beritta historier, ror mig i manga
olika virldar och har ett fantastiskt nitverk.
Allt detta vill jag anvinda mig av.

Energin och viljan hos honom gér nistan att
ta pd. Men nir egot drar iviag och vill 4n det
ena, in det andra, finns karaten dir, ett annat
intresse som stannat kvar i hans liv. Stefan
Sauk borjade med karate som kortvixt klen
16-aring och har ignat sig at flera andra
kampsporter, bland annat aikido. Nu, mitt i li-
vet, dr han tillbaka i karatens virld.

-Karate ir ocksa en andlig konstform, ett
sitt att leva som hjilper mig i min vardag.
Det handlar om att vara nirvarande, om att
vara i centrum av sig sjilv. En del av de =

[G) Min profil

Namn: Stefan Sauk. Bor: Bromma.

Gor i helgen: Aker till

smultronstallet Green
HotelvidSiljan. Svensk-
are och vackrare én

sa blir det inte!

Alder: 53 ar.
Yrke: Skadespelare.

Familj: 16-arig dotter.
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Golf var tidigare en

ojlig foreteelse for mig

viktiga fragornailivet far jag svar pa i de ost-
erldndska filosofierna, berittar Stefan Sauk.

Bakom den smatuffa attityden och den rap-
pasvadan doljer sig en filosofiskt lagd betrak-
tare som skrivit politiskt oberoende krénikor
i dagstidningen NSD, Norrlindska social-
demokraten. Machostimpeln som har hingt
med honom under ménga ar ir han hjirtligt
trott pd, men den rollen dr svér att bli av med.
Desto mer intressant att prata om minskligt
beteende, som Sauk dven foreldser om. Han
har starka asikter om allt fran svensk offer-
mentalitet och omsorgsnarkomani till huvudet
i sanden-syndromet.

Ar du en arg ung man fortfarande?

-Ja, men pa ett annat sétt dn forr, kanterna
har slipats av. Men visst har jag slagits med
manga viaderkvarnar, siger han med ett
skratt.

Humor som vapen. Det har blivit manga
passionerade diskussioner med vinner och
bekanta under golfrundorna.

Men inget prat just nu, tack. Stefan Sauk
koncentrerar sig. Vill sla en birdie, det vill
siga ett slag under fyra, for att fa bollen i ha-
let. Skribent och fotograf héller klidsamt
andan. Bollen nuddar kanten pa hélet... och
rullar forbi.

Desto bittre spel blev det nir han tog hem
segerpokalen i kompisgingets golftivling
Kallax Open hirom éret.

-Det var mycket jobbigt for mina polare,
konstaterar Stefan Sauk med ett sardoniskt
leende.

Nu siktar han pa att delta i fler "riksnylle-
tavlingar” - golftivlingar for kdndisar.

Tors man sia om ytterligare sinkt handi-
kapp inom de nirmaste aren?

minhelg@svd.se

Stefans tidigare skepsis till golf ar helt borta. "Jag far vistas i fantastiska miljGer,
gar uppat en mil per golfrunda och utmanas av det tekniskt krdvande spelet.”
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Fyra svenska
favoritgolfbanor:

1. Troxhammar golfklubb
i Ska. Fantastisk bana

2.

med 27 hal. Jag 3kerut 3. Pited golfklubb i Pitea. Tva riktiga Sea Lodge i Smdgen.
och gar nio hal tlcilgt pa Har finns ett av S;ver_l.- smultronstallen: Att sitta Pa deras
morgnarna. Nu haller ges vackraste hal dar . brygga eller pa Kroons
de p& med ett projekt man sl&r ner mot Pite- Green Hgtej iTallberg.  Restaurang och njuta av
dir de bygger ut tre alven. En omvéxlande Attbodéararenavde  Frippe eller Anders Kroons

hal, vilket ger &nnu fler
valmajligheter. Klubben
ar forst i landet med en
handikappgrundande
12-hélsbana.

Landeryds golfbana

i Link6éping. Den norra
banan ar mycket vack-
erochiett utmarkt
skick.
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bana i bra skick.

4. Bjorklidens golfbana
i Bjorkliden. Den ar en
av Sveriges i sérklass
mest spektakulara
golfbanor. Extremt
svarspelad, man ar
tvungen att ligga ratt
i forhallande till golf-
halen hela tiden.
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Green Hotel i Tallberg -
avkopplande vid Siljan.

mest avkopplande och
njutbara upplevelserna
man kan dgna sig at. Det
i sarklass basta stallet att
ladda batterierna pa. Ett
vackert gammalt hotell i
stockvirke med fantastisk
mat och en fantastisk
personal. Beldget pa en
sluttning med en vidun-
derlig utsikt 6ver Siljan.

mat i solnedgangen &r
nast intill sinnligt. Det
behdver man efter att
ha slagit bort nagra
bollar p& Sotendsbanan.

L Webben

Information om pjasen
Platonov finns pa
e www.sommarteater.se
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